Schweizerischer Erdbebendienst

Service Sismologique Suisse » . *
Servizio Sismico Svizzero ZU rl C
L+ Swiss Seismological Service

Hilfe, die Erde bebt!

Was tun im Ereignisfall?

Erdbeben lassen sich nicht vorhersagen. Mégliche Auswirkungen und
Schéden kénnen aber teils mit einfachen Mitteln verringert werden.
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Vor einem starken Erdbeben

Bei Neubauten, Umbauten und Sanierungen

- Den besten Schutz vor den Folgen eines Erdbebens bie-
tet eine erdbebengerechte Bauweise nach der SIA Bau-
norm 260ff. Sie verfolgt als oberstes Ziel, den Einsturz
eines Gebdudes und damit Todesopfer und Verletzte zu
vermeiden.

- Prifen, ob der Abschluss einer Erdbebenversicherung

sinnvoll erscheint, um das persoénliche (finanzielle) Risi-
ko zu mindern.

Gefahrenherde im Gebaudeinnern

- Gegenstande sichern, die aufgrund der Erschiitterungen

beschadigt werden und / oder herunterfallen und dabei

Verletzungen verursachen. Dazu gehdren beispielswei-
CHFQ se Deckenverkleidungen, Regale und ihre Inhalte, Fern-
seher und Musikanlagen oder Beleuchtungen.

R Vorbereitet sein (auf Erdbeben und andere Notlagen)

Uberlegen, wie man sich bei einem Beben verhalten

sollte (siehe ,Wahrend eines starken Erdbebens").

@ cvr € - Wissen, wo die Haupthahne und Hauptschalter fir Gas,
-1 5) Wasser und Strom sind und wie man diese bedient.
’ =fg. ia - Notvorrate bereit halten (siehe ,Notvorratsliste Bundes-

amt fir wirtschaftliche Landesversorgung BWL").

- Einen Erste-Hilfe-Kasten zusammenstellen.

- Wichtige Dokumente wie Pass oder Flhrerschein kopie-
ren und flir den Ereignisfall bereit halten.

- Um Stromausfalle zu tGberbriicken, Taschenlampe, bat-
teriebetriebenes Radio und Bargeld bereit halten (Geld-
bezug am Bankomat evtl. nicht mehr maglich).
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Wahrend eines starken Erdbebens

Im Gebdude

- In Deckung gehen (z. B. unter einem stabilen Tisch).

- In Acht nehmen vor herunterfallenden oder umstiirzen-
den Gegenstanden (z. B. Regale, schwere Mdbel, Fern-
seher, Musikanlagen und Beleuchtung) sowie die Ndhe
zu Fenstern und Glaswanden meiden, die zerbrechen
kénnten.

- Das Gebaude nur verlassen, wenn die Umgebung sicher
ist (wenn z. B. keine weiteren Gegenstande wie etwa
Ziegel herunterfallen).

Im Freien

- Im Freien bleiben, nicht in ein Gebaude fliehen.

- Nahe zu Gebduden, Briicken, Strommasten, grossen
Baumen und allen Dingen meiden, die einstlirzen oder

herunterfallen konnten.

- An Gewassern Uferbereich verlassen.

In einem Fahrzeug

- Fahrzeug anhalten und wahrend des Bebens nicht ver-
lassen.

- Wenn mdoglich Bricken, Tunnels oder Unterfiihrungen
verlassen.

- Nahe zu Gebauden am Strassenrand meiden (Einsturz-
gefahr).
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Nach einem starken Erdbeben

Im Schadensgebiet

Auf Nachbeben gefasst sein.

Hilfe leisten, ohne sich dabei selbst zu gefahrden.
Gebdude auf Schaden prifen. Im Fall von grdésseren
Schaden Gebaude verlassen. Das Gebaude ist mogli-
cherweise einsturzgeféahrdet und halt keinem weiteren
Beben stand.

Vorsichtig sein beim Verlassen des Gebaudes. Es kénn-
ten Mauerwerksteile, Dachbalken, Ziegel etc. herun-
terfallen.

Gebdude und Umgebung nach allfalligen Brandherden
absuchen. Kleinere Feuer bei Mdglichkeit 16schen und

/ oder die Feuerwehr alarmieren.

Gas-, Wasser- und Stromleitung auf Schaden prifen
und bei Verdacht abschalten.

Sich Uiber Radio, Fernsehen oder Internet informieren.
Anweisungen der Einsatzkrafte befolgen.

Nur in Notféallen telefonieren. Netz fur wirkliche Notfal-
le frei halten.

Keine privaten Autofahrten unternehmen. Strassen fur
Einsatzkrafte frei halten.

Auf Stromausfalle gefasst sein.



Was macht der Schweizerische
Erdbebendienst?

Der SED zeichnet die Erschiitterungen des Bodens kontinuier-
lich auf. Innert ungefdhr 90 Sekunden erscheinen auf der Web-
site www.seismo.ethz.ch Angaben zum Zeitpunkt, zum Ort, zur
Starke und zu den moglichen Auswirkungen eines Bebens. Még-
licherweise spiurbare Erdbeben meldet der SED automatisch an
Behorden und Medien. Gleichzeitig werden diese Informationen
dem 24-Stunden Pikettdienst des SED via Pager, E-Mail und
SMS Ubermittelt. Dieser steht Behdrden und Medien fir weiter-
fihrende Auskilinfte zu aktuellen Erdbeben zur Verfligung und
erarbeitet Hintergrundinformationen, die auf der Webseite ver-
offentlicht werden. Bei grossen Schadensbeben weltweit infor-
miert der SED zusatzlich das Schweizerische Korps fir humani-

tare Hilfe (SKH).
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http://www.seismo.ethz.ch

Website des SED

Haben Sie ein Erdbeben
gespurt?

@seismoCH_D

Weitere Portale

Jederzeit informiert

Hier finden Sie neben Detailangaben zu Erdbeben im In- und
Ausland eine Vielzahl an Hintergrundinformationen rund um das
Thema Erdbeben.

www.seismo.ethz.ch

Tragen Sie Ihre Beobachtungen in den Online-Fragebogen auf der
Website des SED ein.
www.seismo.ethz.ch/de/earthquakes/did-you-feel-an-earthquake/

Folgen Sie uns auf Twitter und erfahren Sie umgehend, wenn sich
in der Schweiz oder im grenznahen Ausland ein Erdbeben mit
einer Magnitude von 2.5 oder grésser ereignet hat.
www.twitter.com/seismoCH_D

Die Erdbebenmeldungen des SED werden auch auf dem Naturge-
fahrenportal des Bundes sowie auf der MeteoSchweiz-App verof-
fentlicht (erhaltlich flr iPhone, Android und Windows).
www.naturgefahren.ch

www.meteoschweiz.admin.ch

Schweizerischer Erdbebendienst
ETH Zirich

Sonneggstrasse 5

8092 Zirich
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